Trauer ist eine einschneidende Erfahrung, die die
Betroffenen oftmals sehr isoliert, zumal wenn der
wichtigste Gesprachspartner oder die wichtigste
Gesprachspartnerin fehlt. Wer Trauernde begleitet,
bendétigt die Fahigkeit vorurteilsfrei zuzuhéren und

Respekt vor dem ganz individuellen Umgang mit der

Trauer und ihren Ausdrucksformen. Eine solche
Befahigung und die Bereitschaft eigene
Trauererfahrungen zu reflektieren sind nétig, um
hilfreich begleiten zu kdnnen.

Dieser 100-stiindige Kurs richtet sich an Ehrenamt-
liche aus Pfarrgemeinden sowie an Ehrenamtliche

aus den Hospiz- und Besuchsdiensten und weitere
Interessierte.

Termine und Dozenten:

Elisabeth Lindhorst und Marianne Storz
Trauerbegleiterin, Religionspéadagogin
Samstag,14.03.2020 10:00 — 17:00 Uhr
o Reflexion eigener Verluste

e Umgang mit Trauer und Tod in der heutigen
Gesellschaft

Elisabeth Lindhorst

Samstag,18.04.2020
e Trauertheorien
e Verlauf von Trauerprozessen

10:00 — 17:00 Uhr

Marianne Storz
Diakonin, Trauerbegleiterin

Samstag,16.05.2020 10:00 - 17:00 Uhr
¢ Rolle und Aufgabe als Trauerbegleiter
Gesprachsfuhrung, Kommunikation

Marianne Storz

Samstag 20.06.2020 10.00 — 17.00 Uhr
e Gesprachsfuhrung mit Trauernden
(Erstgesprache)

Elisabeth Lindhorst

Samstag,04.07.2020 10:00 — 17:00Uhr
e Spiritualitat in Verbindung mit trauern,
sterben und begleiten

Martina Werner
Erzieherin, Trauerbegleiterin fiur Kinder und
Jugendliche

Samstag, 29.08.2020
e Wenn Kinder trauern
e Jugendtrauer

10.00 — 17.00 Uhr

Ulrike Hinrichs
Trauerbegleiterin fiir Kinder
Samstag.26.09.2020

e Verwaiste Eltern

e Trauer von Kindern und Jugendlichen

e Geschwistertrauer

10:00 — 17:00Uhr

Marianne Storz

Samstag 07.11.2020 10.00 — 17:00 Uhr
e Schuld und Vergebung im Prozess der
Trauer

Alice Franzbecker
MSc Psychologin

Samstag, 12.12.2020 10:00 — 17.00 Uhr
e Trauerprozesse nach einem Suizid

Elisabeth Lindhorst

Samstag,16.01.2021 10:00 — 17:00 Uhr
e Andere methodische Zugénge in der
Trauerbegleitung

Elisabeth Lindhorst

Samstag20.02.2021  10:00-17:00 Uhr
¢ Noch offene Fragen, Reste
e Erschwerte Trauer

Elisabeth Lindhorst und Marianne Storz

Samstag20.03.2021  10:00-17:00 Uhr
e Seminarauswertung mit anschlieRendem
Kolloquium
o Zertifikatsiibergabe

Bei Fragen zur Sterbe- und Trauerbegleitung fur
Erwachsene und Kinder nehmen Sie bitte Kontakt
mit dem Hospizverein Hildesheim und Umgebung
e.V. auf:

Dagmar Drebing, Hospiz Koordinatorin

Bei St. Georgen 8, 31134 Hildesheim

Tel.: 05121/6972424

E-Mail: hospizverein-hildesheim@gmx.de

Hiermit melde ich mich an zum Kurs:
Kurs 8111.1
In der Trauer begleiten

vom 14.03.2020- 20.03.2021

Name, Vorname:

Anschrift/Telefon:
E-Mail:
Datum Unterschrift

Falls Ihr Trager die Kosten Gibernehmen wird, teilen
Sie uns bitte die Genehmigung der Dienststelle bzw.
die Adresse mit, an die die Rechnung geschickt
werden soll:

Datum/Unterschrift
evtl. Stempel des Kostentragers




der Katholischen Erwachsenenbildung

Familienbildungsstatte
Domhof 2

31134 Hildesheim

Mit Teilnahme von 85 % der Fortbildung und
erfolgreich absolviertem Kolloquium wird das
Zertifikat ,In der Trauer begleiten- Weiterbildung
zum/zur ehrenamtlichen
Trauerbegleiter/Trauerbegleiterin® erworben.

Gebiihr: 1.549,78 €
(hierin sind 264,00 € fur die Verpflegung enthalten)

Fur Mitglieder des Hospizvereins Hildesheim und
Umgebung e.V. betragt die Kursgebiihr 1.449,78 €
(hierin sind 264,00 € fir die Verpflegung enthalten)

Die Moglichkeit einer Ratenzahlung ist maéglich,
sprechen Sie uns hierzu bitte an!

Tagungsort:
Tagungshaus Priesterseminar
Neue Str. 3, 31134 Hildesheim

lhre Anmeldungen nehmen wir schriftlich mit
eigenhandiger Unterschrift bis zum 14.02.2020
gegen. Richten Sie diese bitte an:

Familienbildungsstatte der KEB
Domhof 2, 31134 Hildesheim
Tel.: 05121-2064961

Sie erhalten eine Anmeldebestéatigung. Wir
benachrichtigen Sie, wenn der Kurs nicht stattfinden
sollte.

Bei unregelmafRigem Kursbesuch werden die
Kursgebihren nicht reduziert oder erstattet, die
Auszahlung des Verpflegungsanateils ist nicht
moglich.

Eine Abmeldung mit Rlckerstattung der Gebuhr ist
nur bis 8 Tage vor Kursbeginn moglich. Bei spaterer
Abmeldung missen wir die volle Kursgebuihr
berechnen. Unsere ausfiihrlichen AGB entnehmen
Sie bitte unserem aktuellen Programmbheft oder
www.fabi-hildesheim.de.

Die Veranstaltung findet in padagogischer
Verantwortung der Katholischen
Erwachsenenbildung statt.

In der Trauer begleiten
Zertifikatskurs

Weiterbildung zur
Ehrenamtlichen Trauerbegleiterin/
zum Trauerbegleiter

In Kooperation mit:

Stiftung Trauerbegleitung

und Bestattungskultur Bt

asilion

Honnover und Niedersochsen

HOSPIZVEREIN
Idesk d Umgebung e
LEBEN IM STERBEN



